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Informazione per l’uso corretto  

delle maschere protettive 
 

Prima di ogni utilizzo delle mascherine è indispensabile procedere a un’accurata 

igene e disinfezione delle mani! Le varie mascherine si distinguono per le diverse 

proprietà filtranti. 

Per garantire una protezione ideale, le maschere FFP devono aderire quanto meglio 

possibile a naso e volto. La barba rappresenta in tal senso un grave problema. 

• Mascherine-FFP (Filtering Face Piece):  

Mascherina FFP1: 

filtra l’80% delle particelle ambientali.  

È indicata nell’ambito dell’edilizia e dell’industria alimentare. 

 

Mascherina FFP2: 

adatta per la protezione dalle infezioni trasmesse per via aerea (ad es. tubercolosi). 

Può catturare almeno il 94% delle particelle trasportate dall'aria fino ad una 

dimensione di 0,6 μm. Deve essere indossata in presenza di persone infette o 

potenzialmente a rischio di contagio! 

Mascherina FFP3: 

offre la massima protezione possibile dall’aria respirata contaminata (99%). Il 

filtro nella maschera serve a facilitare l’espirazione. Dev’essere indossata in 

presenza di persone infette o potenzialmente tali, in paricolare nelle 

situazioni in cui vi si maggiore aerosolizzazione (ad esempio durante una 

manovra di aspirazione) 

 

• Mascherina chirurgica: 

questa maschera multistrato è indossata principalmente da pazienti 

potenzialmente infettivi per le altre persone. Le gocce non possono sfuggire 

all'esterno. Modellare bene la maschera sopra il naso e contro il viso per una 

tenuta ideale. 

Fate attenzione quando togliete le maschere!  

Le maschere vanno rimosse da dietro (senza toccare la parte anteriore) e poi 

smaltite correttamente. Al termine, è importante ripetere l’igiene delle mani. 
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